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Oz

Bu calismanin amaci Covid-19 siirecinde verilen uzaktan egitim kapsaminda lise 11. Sinif ve 12. Simif
ogrencilerinin teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme diizeyleri ile ders calisma 6z yeterlik algilar
arasindaki iligkinin incelenmesidir. Aragtirmanin 6rneklemini 2019-2020 egitim 6gretim yilinda Tiirkiye’de
uzaktan egitim alan 11. ve 12. Sinif lise 6grencileri olusturmaktadir. Calisma 156 Ogrenci iizerinde
yiiriitiilmiistiir. Calisma grubundaki 6grencilerin 70’1 11. sinif; 86’s1 12. simiftir. Ogrencilerin 84’ii kadin; 72’si
erkektir. Analiz siirecinde oncelikle verilerin normallik dagilimi test edilmistir. Kendi kendine 6grenme
diizeyleri puanlarinin ve ders ¢aligma 6z yeterlik algis1 puanlarinin normal dagilim gostermedigi goriilmiistiir.
Bu sebeple verilerin analizi non-parametrik test teknikleri kullanilarak gerceklestirilmistir. Teknolojiyle kendi
kendine 6grenme diizeyleri ile ders galisma 6z yeterlik algilar arasindaki iligkinin analizi i¢in “pearson
momentler ¢arpimi korelasyon katsayis1” analiz yontemi kullanilmigtir. Cinsiyet ve sinif diizeyi degiskenleri
acgisindan teknolojiyle kendi kendine 6grenme ve ders ¢alisma 6z yeterlik algis1 puanlar1 da “Mann Whitney
U” ile analiz edilmistir. Calismanin sonucunda katilimcilarin teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme
diizeyleri ve ders calisma 06z yeterlik algilar1 arasinda istatistiksel olarak yiiksek diizeyde bir iligki
bulunmaktadir. Ogrencilerin simif diizeyi degiskeni acisindan teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri ve
ders calisma 6z yeterlik algisinin 12. siniflar lehine farklilastig; cinsiyet degiskeni agisindan ise anlaml bir

farklilik bulunmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Teknoloji, ders ¢aligsma, kendi kendine 6grenme, 6z yeterlik

1 Bu calisma birinci yazarin yliksek lisans tezinden iiretilmistir.
* Sorumlu yazar
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Investigation of the Relationship Between 11th and 12th Grade
Students' Studying Self-Efficacy Perceptions and Self-Learning with
Technology

Abstract

The aim of this study is to examine the relationship between the self-learning levels and self-efficacy
perceptions of high school 11th grade and 12th grade students within the scope of distance education given in
the Covid-19 process. The sample of this study constitutes high school students studying distance education in
the 11th and 12th class in the 2019-2020 academic year, in Turkey . The study was carried out on 156 students.
70 of the students in the study group are in the 11th grade; 86 of them are 12th grade. 84 of the students are
women; 72 of them are men. In the analysis process, the normality distribution of the data was tested firstly.
It was determined that students’ self-learning levels and study self-efficacy perception scores were not
distributed normally. For this reason, the analysis of the data was carried out using non-parametric test
techniques. In order to analyze the relationship between technology self-learning levels and perceptions of
study self-efficacy, “pearson moments product correlation coefficient” analysis method was used. In terms of
gender and grade level variables, self-learning levels and studying self-efficacy perception scores through
technology were also analyzed with "Mann Whitney U" test. At the end of the study, there is a statistically high-
level relationship between students' self-learning levels and perceptions of self-efficacy through technology.
Students' self-efficacy perception and self-efficacy study differed in favor of 12th grades in terms of classroom

level variable; It was concluded that there was no significant difference in terms of gender variable.

Keywords: Technology, study, self-learning, self-efficacy

Giris

Ogrenme bir diisiinme siirecidir. Ogrenme kavraminin icinde yer alan diisiinme becerisi hangi
diizeyde artis gosterirse 6grenme diizeyi de o seviyede kalic1 olacaktir. Bu siirecte ders calisma,
ogrenme icin birtakim stratejilerin etkin bir sekilde kullanilmasi olarak tamimlanmaktadir
(Tirkoglu, Doganay ve Yildinm 2000). Ders calisma siirecinde Ogrencilerin kendi 0grenme
stireclerini etkin bir bicimde planlamasini yaparak yiirtitmesi ve degerlendirmesi amaciyla plan
yapabilme, etkili okuyabilme, etkili dinleyebilme ve yazabilme, kendini motive edebilme, derse kars1
aktif bir katihm gosterme vb. davranis oriintiilerine sahip olmas1 gerekmektedir. Ogrencilerin ders
calisma becerisine sahip olmasi, akademik basarilarim1 ve kendine giivenmelerini pozitif yonde
etkilemektedir (Gall, Gall, Jacobsen ve Bullock, 1990, Akt.,Alci, Karatas ve Balyer, 2015 ). Diisiik 6z
yeterlik algis1 diizeyine sahip oOgrenciler yeterli olamayacaklarimi diisiindiikleri akademik
calismalarda kaginma egilimi sergilemektedirler. Yiiksek 0z yeterlik algi diizeyine sahip olan
cocuklarin, diisiik 6z yeterlik alg1 diizeyine sahip olan cocuklara oranla kendi kendine 6grenmede

daha basarili olduklar: diistiniilmektedir (Schunk, 1991).

Kendi kendine 6grenme kisinin, bir¢ok farkli yol aracihigiyla 6grenme siirecine hakim olmasini

kapsar. Kendi kendine 6grenme ifadesinin yetigkinlerin 6grenme 6zelligi olarak 1960’larda ortaya
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ciktig1 belirtilmektedir. Sonraki yillarda kendi kendine 6grenme ifadesi gelistirilerek diizenlenmistir.
Bu gelisimlerin ve degisimlerin bir sonucu olarak kendi kendine 6grenme ifadesinin ¢ocuklar i¢in de
gecerli olabilecegi one siiriilmiistiir (Merriam ve Caffarella). Nor ve Saeednia (2009) ¢ocuklarin da
kendi kendine 6grenebilme becerilerine sahip olmasi gerektigini ifade etmistir. Kendi kendine
O0grenme Ogrencinin inisiyatifinde gerceklesir. Kendi 6grenme ihtiyaclarini 6grenci saptar (Knowles

1975, Akt. Ulusoy, Karakus, 2018).

Kendi kendine 6grenme ile birlikte 6grencinin arastirabilme ve sorgulayabilme becerisi gelisir.
Ogrencinin 6zgiiven kazanmasi saglanir. Bu siirecin basarilh bir bicimde gerceklestirilebilmesi, kendi
kendine 6grenme kavraminin taninabilir olmasina ve kiginin kendi kendine 6grenme deneyimine
hazirbulunusluk sergilemesine baghdir. Kisilerin kendi kendine 6grenme siirecine baslamalari i¢in
sahip olmas1 gereken oOzellikler; kendine giivenme, basariya motive olma, gozlem yapabilme,
okuyabilme, problemleri ¢6zebilme vb. becerileridir (Long, 2005). Kendi kendine 6grenebilen birey,
ogrenme silirecinde kendi 6grenmesinin sorumlulugunu iistlenebilen, bagimsiz olabilen, istikrarl
davranis oOriintiistine sahip, karsilastig1 zorluklarla ve problemlerle miicadele edebilen, i¢ disiplini
olan, gelismis derecede merak duygusuna sahip olabilen, 6grenmek ve degismek icin istekli
davranabilen ve ayrica kendine de giiveni olan kisilerdir. Yasam boyu 6grenme dikkate alindiginda
gelecegin bireylerinin kendi kendine 6grenme hususunda yeterli bilgiye ve donanima da sahip olmasi
gerekmektedir. Artik giinlimiiz egitim hayatinda 6grenci merkezli ¢calismalarin 6nem kazandig: ve
ogretmenlerin rehber roliinii iistlendigi dikkate alindiginda 6grencilerin kendi kendine 6grenme

yeteneginin gelismesinin gerekliligi ortaya cikmaktadir.

Kendi kendine o6grenme yeteneginin gelismesinde teknoloji kullaniminin etkili oldugu ifade
edilmektedir (Candy, 2004; Teo ve Dig., 2010, akt. Demir ve ark. 2014 ). Cevrimici 6grenme gibi
alanlarda 6gretmenlerin kontrollerinin diisiik diizeyde olmasi, 6grencinin kendi 6grenmesinin
sorumlusu olmasi, 6grencinin ne zaman, nerede, hangi strateji, yontem ve teknikle calisabilecegine
kendisinin karar verme zorunlulugunda olmasi, kendi kendine 6grenmenin teknoloji tarafindan
etkilendigini ortaya koymaktadir. Giiniimiizde akilli cep telefonlar ve tablet bilgisayarlar gibi
teknoloji araclar1 aracihigiyla bilgiye her yerde her zaman hizhi ve ucuz bir sekilde ulasim
saglanabiliyor. Onceden bir bilgiye ulasabilmek icin kiitiiphaneye gitmek gerekli iken artik Google,
Yandex gibi arama motorlar sayesinde bilgiye ulasmak birkac fare tiklamasi kadar kolay olmaktadir.
Sonug olarak, kendi kendine bilgiye ulasabilmek, her yerde ve her zaman 6grenmeyi saglayabilmek

acgisindan teknolojinin gerekliligi yadsinamaz (Teo, 2008, Akt. Demir ve ark., 2014).

Demir ve Yurdugiil (2013) Bursa ve Ankara’da ortaokul ve lise seviyesinde egitim alan 6grencilerin
bilgisayara kars1 tutumlar ile teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenmeleri arasindaki iligkiyi
incelemislerdir. Calismada oOgrencilerin bilgisayara yonelik tutumlar1 olumlu yonde arttikca
teknolojiyi kullanarak kendi kendine 6grenme diizeylerinin de arttigi sonucuna ulasilmistr.
Teknoloji ashinda 6grencilerin 6grenme aligkanhklarini, verimli ders ¢alisma durumlarini da

degistirmektedir. Bu baglamda Yenice (2003) tarafindan yapilan bir arastirmada, bilgisayar
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teknolojilerinin kullanmildig1 derslerde 6grencilerin derse yonelik algilarinin olumlu yonde degistigi

ortaya konulmustur.

Ders calisma siirecinin aslinda bir problem c¢ézme siireci oldugu ifade edilmektedir. Bu tiir bir
siirecte 6grencinin yapacag isi planlayabilmesi, isini organize edebilmesi ve degerlendirebilmesi icin
kendisine uygulayacagi asamalar hakkinda bilgi verilerek performans diizeyinin pozitif bir sekilde
arttirmasi saglanabilmektedir. Ders ¢alisma aligkanligi, 6grencinin basarisi iizerinde etkisi olan
faktorlerden biridir. “Cocuklukta kazanilmasi gereken bir tutum ve davranig bigimi” olmasi sebebiyle
egitimin istendik davranis1 degistirme amaclarindan ayr diisiiniilemez (Koknel, 1981). Ders calisma

aliskanliginin kazanilmasinda da 6z yeterlik inancinin etkisi oldugu diisiiniilmektedir.

Oz-yeterlik, Sosyal Bilissel Kuramin onemli kavramlarindan birisidir.  Oz-yeterlik inanci,
ogrencilerin yeni bir konuyu 6grenecek olmalar1 halinde iizerinde harcayacak olduklar1 emegi,
ogrenme asamasinda karsilarina ¢ikacak engellere ragmen miicadele etme seviyesinin belirlenmesi
olarak tammlanmaktadir (Pajares, 2002, Akt., Giiveng, 2010). Kisinin 6z yeterlik algisinin kisilerin
yaptig1 secimleri, bir isi basarabilmede harcamis olduklar ¢abay1 ve yasadig1 endise derecesini
etkileme giicii yiiksektir (Istksal ve Askar, 2003). Bandura o0z-yeterlik konusunda yogun
calismalariyla bilinir. Bandura (1986) 6z yeterlik algisin kisinin, belli bir performansi gosterebilmek
amaciyla gerekli olan etkinlikleri organize ederek, yerine getirebilme kapasitesi hakkinda kendisine
dair anlayis1 olarak ifade etmektedir (Akt., Giircan, 2005). Sosyal psikoloji alaninda gelistirilen bir
kavram olan 0z yeterlik ifadesi bircok alana uyarlanarak farkh disiplinlerde kullanilmaktadir. Bu
duruma ornek olarak Compeau ve Higgins (1995) tarafindan “bireyin bilgisayar kullanma
becerilerine iligkin yargisi” seklinde ifade edilen bilgisayar 6z yeterlik algis1 da 6z yeterlik kavraminin
uyarlamalarindan birisi olarak verilebilir (Akt., Kurbanoglu, 2004). Oz yeterlik algis1 egitimde

tizerinde durulmasi gereken onemli faktorlerden birisidir (Askar ve Isisal, 2003).

Yiiksek 0z yeterliligi olan kigiler gorevlerini daha basarih bir bicimde yerine getirebileceklerine
inanir. Bu tarz Kkisiler, stresli ve calisma kosullarimin giic oldugu etkenlerde dahi motivasyon
seviyelerini yiiksek tutarak basarili olabilecekleri yollar ararlar. Diger taraftan diisiik 6z yeterlik
diizeyine sahip olan kisilerde zorlu ¢alisma kosullarinda, gorevini tamamlayabilme acisindan hayal
kirikhig ortaya cikabilmektedir (Bandura, 1994, Akt. Giiveng, 2010). Oz yeterlilik inanci, yeterlilik
beklentisi ve sonug beklentisi alt boyutlarindan olugsmaktadir. Yeterlilik beklentisi, kisilerin birtakim
sonuclar ortaya koymak amaciyla gereklilik arz eden davraniglara sahip olma ve bu davranislar
yonetebilmesi olarak tanimlanmaktadir. Sonuc beklentisi ise kisilerin sahip olduklar1 belirli
davranmglarinin ne tarz sonuclar dogurabilecegini tahmin etmesidir (Bandura, 1977, Akt. Akkoyunlu

ve Orhan, 2003).

Ulkemizde ve tiim diinyada goriilen Covid-19 pandemisinden dolay1 egitim sisteminde, yiiz yiize
egitim sisteminden uzaktan egitim sistemine dogru bir evirilme gerceklesmistir. Egitim 6gretim
etkinlikleri; ilkogretim, ortadgretim, 6n lisans, lisans ve lisansiistii diizeylerinde uzaktan egitim
seklinde yiiriitiilmektedir. Bu siirecte ogrenciler teknoloji araciligi ile sanal simiflarda egitim
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almaktadir. Teknolojiyle kendi kendine 6grenme faktorii de burada ortaya cikmaktadir. Ogrencilere
sanal siniflarda ders anlatilmakta ve oOdevler de sanal ortamdan oOgrencilere iletilmektedir.
Ogrenciler derslerini senkron ya da asenkron olarak dinledikten sonra ders calisma asamasina
gecmektedirler. Ozellikle teknoloji ile ic ice olan dgrencilerin, teknolojiyle kendi kendine 6grenme
diizeylerinin yiiksek olmasi, 6grencilerde motivasyon kaynagi olabilmektedir. ~Bu sebeple
teknolojiyle kendi kendine 6grenme becerisi ile ders calisma 0z yeterlik algis1 arasinda bir iligki
olabilecegi diistiniilmiistiir. Dolayisiyla bu ¢alismanin problem durumunu 11. Simif ve 12. Simf
ogrencilerinin teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme diizeyleri ile ders ¢alisma 6z yeterlik

algilar1 arasindaki iligkinin incelenmesi olusturmaktadir.

Amacg

Bu ¢calismanin amaci1 Covid-19 siirecinde verilen uzaktan egitim kapsaminda lise 11. Sinif ve 12. Simif
ogrencilerinin teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme diizeyleri ile ders calisma 6z yeterlik
algilar1 arasindaki iliskinin incelenmesidir. Bu temel amac dogrultusunda asagidaki arastirma

sorularina yanit aranmaktadir:

1) 11.ve 12. sinif 6grencilerinin teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme ile ders calisma 6z
yeterlik algilar1 arasinda anlamh bir iligki var midir?

2) 11.ve 12. sinif 6grencilerin sinif diizeyleri ve ders calisma 6z yeterlik algilar1 arasinda anlamh
bir farklilik var midir?

3) 11.ve 12. simif 6grencilerin cinsiyetleri ve ders ¢alisma 6z yeterlik algilar1 arasinda anlaml bir
farklilik var midir?

4) 11. ve 12. smif 6grencilerin simif diizeyleri ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri
arasinda anlaml bir farklilik var midir?

5) 11. ve 12. smif O0grencilerin cinsiyetleri ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri

arasinda anlaml bir farklilik var midir?

Onem
Ulkemizin de icerisinde bulundugu Covid-19 pandemisinden dolay1 egitim 6gretim etkinlikleri

uzaktan egitim ile yiiriitiilmektedir. Dolayisiyla teknolojinin kullanimi oldukga artmistir.

Teknolojinin sayesinde hemen hemen her bilgiye ¢ok rahat bir sekilde ulasabilmekteyiz ancak
teknolojinin yayginlig: ve yasakli bir durumu olmamasi sebebiyle 6zellikle cocuklar1 bagimliliga iten
bir yonii de bulunmaktadir. Bu sebeple yapilan calisma; teknoloji ile kendi kendine 6grenme
boyutunun, 6zellikle 6grencilerin ders calisma 6z yeterliklerini ne yonde etkiledigini ortaya koymasi
acisindan onemlidir. Alanyazinda teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme ve ders calisma 6z
yeterligi arasindaki iliskinin belirlenmesine yonelik bir arastirmaya ise rastlanilmamigtir. Bu
baglamda yapilan calisma sayesinde, teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme ve ders calisma 6z

yeterligi arasindaki iligkinin belirlenmesi ile alanyazina katkida bulunulmaktadir.
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Calisma lise 11. ve 12. simif 6grencileri tizerinde yiiriitiildiigii icin sinif diizeyine gore de kendi kendine
ogrenme ve ders calisma 6z yeterlik algis1 arasindaki iligki ortaya konulmaktadir. Simif diizeyine gore
kendi kendine 6grenme ve ders calisma 6z yeterlik algisinda farklilik olusmaktadir. Bu farklihigin
hangi smif diizeyinin lehine oldugu tespit edilerek sinif diizeyine gore iyilestirici calismalar

yapilabilmesi icin de onerilerde bulunulmasi a¢isindan ¢alisma onemlilik arz etmektedir.

Yontem

Betimsel bir yaklasimla ortaya koyulan bu arastirma iligkisel tarama modeli temel alinarak
yapilmistir. Karasar’a (2010) gore iliskisel tarama modeli, iki ya da daha fazla sayida degisken
arasinda birlikte degisimin varligim ve/veya diizeyini belirleyebilmeyi kapsayan arastirma
modelidir. iligkisel modellere gore var olan bir olay icerisinde arastirmacilarin etkisi olmaksizin
degiskenler arasindaki iliski ele ahinmaktadir (Gall, Borg ve Gall 1996; Fraenkel ve Wallen, 2006).
Bu arastirma kapsaminda da uzaktan egitim alan 11. ve 12. Siif lise 6grencilerinin, teknoloji
araciligiyla kendi kendine 6grenme diizeyi ile ders calisma 0z yeterlik algis1 arasindaki iligkinin ele

alinmasi bakimindan aragtirmanin modeli iligkisel bir tarama olarak belirlenmistir.

Orneklem

Bu arastirmanin 6rneklemini 2019-2020 egitim 0gretim yilinda Tiirkiye'de online egitim alan 11. ve
12. Smif lise 6grencileri olusturmaktadir. Calisma grubu uygun ornekleme yoluyla secilmistir.
Calisma grubundaki 6grencilerin 70’1 11. simif; 86’s1 12. siiftir. Ayn1 zamanda 6grencilerin 84’i

kadin; 72’si erkektir. Orneklemin demografik 6zellikleri Tablo 1’de sunulmustur:

Tablo 1. Demografik 6zelliklere iligkin dagilimlar

n %
Cinsiyet
Kadin 84 53,8
Erkek 72 46,2
Swaf Diizeyi
11. simif 70 44,9
12. simf 86 55,1

Tablo 1 incelendiginde, cinsiyete gore dagiliminda katihmecilarin 84’1 (%53,8’1) kadin; 72’si (%46,2)
erkektir. Katihmcilardan 70 6grenci (%44,9) 11. sinifta; 86 6grenci (%55,1) 12. sinifta egitim

almaktadir.

Veri Toplama Araclar
‘Cocuklar I¢in Teknolojiyle Kendi Kendine Ogrenme Olcegi’ , ‘Ders Calisma Oz yeterlik Algis1 Olcegi’
ve aragtirmaci tarafindan hazirlanan kigisel bilgi formu kullanilmistir. Kisisel bilgi formunda okul

tlirt, cinsiyet ve sinif bilgileri sorulmustur.

Verilerin toplanmasi asamasinda oncelikle veri toplama araclarinin sahiplerinden gerekli izinler

elektronik posta araciligi ile alinmistir. Gerekli izinlerin alinmasimin ardindan uygun ornekleme
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yoluyla veriler toplanmigtir. Veriler Google Form aracilig ile toplanmigtir. Lise Ogrencileri ile
calisildigy i¢in veli onaymm gerektiren bir madde de uygulama formuna konulmustur. Uygulama
formuna baglanilmasi i¢in veli onay madde ibaresi eklenmistir. Bu ibare onaylandiktan sonra sistem

tarafindan 6lcegin uygulanmasi islemine gecilmistir. Veli onay madde ibaresi asagida sunulmustur:

Veli Onay Madde Ibaresi

Sayin Veli, Seminer dersi kapsaminda lise 11. ve 12. Simif 6grencileri iizerinde teknolojiyle kendi
kendine 6grenme ve ders ¢alisma 6z yeterlik algilar1 arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla bir
calisma yiiriitiilmektedir. Velisi oldugunuz 6grencinin ¢alismaya katihmimi onayliyorsaniz liitfen
asagidaki maddeyi isaretleyiniz. Belirtilen isaretlemeyi yapmaniz durumunda velisi oldugunuz

ogrencinin calismaya katilimina izin vermis sayilirsiniz.
() Velisi oldugum 6grencinin arastirmaya katilmasini onayliyorum.

Bu olgekler ve formlar Google anket formu araciligi ile 6grencilere uygulanmistir.

Cocuklar Icin Teknolojiyle Kendi Kendine Ogrenme Olcegi

Olcek, Teo ve dig. (2010) tarafindan gelistirilmis olup, Demir ve Yurdugiil (2013) tarafindan
Tiirkce’ye uyarlanma calismas1 yapilmistir. Olcegin, Oz Yonetim ve Niyetli Ogrenme olmak iizere 2
alt boyutu vardir. Olcekteki 1. ve 2. maddeler niyetli 6grenme alt boyutunu; 3., 4., 5. ve 6. maddeler
6z yonetim alt boyutunu olusturmaktadir. Olcegin Cronbach alfa ic tutarlilik katsayis1 toplamda .72
olarak ortaya koyulmustur. Oz yonetim alt boyutunun giivenirlik katsayilar1 sirasiyla .52; niyetli
O0grenme alt boyutunun giivenirlik katsayis1 .72 olarak hesaplanmistir. Buna gore, cocuklarin
teknoloji ile birlikte kendi kendine 6grenme 6lgeginin giivenilir ve gegerli bir 6l¢gme araci oldugu

soylenebilir (Demir ve Yurdugiil, 2010).

Bu arastirmamn calisma grubundan toplanan veriler iizerinden Cocuklar icin Teknolojiyle Kendi
Kendine 6grenme Olceginin giivenirligi incelenmistir. Olcek toplam puam ve alt boyutlar1 icin
giivenirlik katsayis1 hesaplanmistir. Yapilan analiz sonuglarina gore, 6lgek biitiinii i¢in hesaplanan
Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi .82°dir. Niyetli 6grenme alt boyutu icin hesaplanan Cronbach
Alpha giivenirlik katsayis1 .74; 0z yonetim alt boyutu i¢in hesaplanan Cronbach Alpha giivenirlik
katsayis1 ,78’dir. Cronbach Alpha katsayisinin .75 ve iizeri olmasi i¢ tutarliligin yiiksek oldugu
anlamina gelmektedir (Ercan ve Kan, 2014). Cronbach Alpha katsayisi incelendiginde, Teknolojiyle

Kendi Kendine Ogrenme Olcegi'nin i¢ tutarhlik diizeyinin yiiksek oldugu goriilmektedir.

Bu olgek ogretmenlerin, ortaokul ve lisede egitim alan ogrencilerin, teknoloji araciligiyla kendi
kendine 6grenme diizeylerini seri bir bicimde ortaya koyabilmeleri sebebiyle pratik ve kullanigh bir
veri toplama aracidir. Bu sayede 6gretmenler derste kullanacak oldugu yontem, teknik ve stratejileri
ogrencilerinin igerisinde bulundugu kendi kendine 6grenme diizeyi acgisindan diizenleyebilirler

(Demir ve Yurdugiil, 2010).
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Ders Calisma Oz yeterlik Algisi Olcegi

Diisiik bagar: diizeyi, ev 6devi yapmada zorlanma gibi 6grenci sorunlarinin incelenebilmesi icin ders
calisma siireci ile iligkili olarak 6grenci 0z yeterlik algilarim ortaya koymaya calisan 6gretmenlerin
ve okul psikolojik danigsmanlarmin faydalanabilecegi bir oOlcek kategorisindedir. Ayrica
aragtirmacilar tarafindan 6z diizenlemeli 6grenme arastirmalarinda giidiisel 6geleri belirlemek
amaciyla da kullamlmaktadir (Giivenc, 2010). Ders Calisma Oz yeterlik Algis1 Olcegi Giivenc (2010)
tarafindan gelistirilmistir. Olcegin gecerlilik ve giivenirlik calismas1 579 (298 kadin &grenci, 281
erkek O0grenci) 6grenci lizerinde yapilmistir. Gelistirme ¢alismasinda agimlayici ve dogrulayici faktor
analizlerine bagvurulmustur. Olcegin giivenirligini saptamak amaciyla hesaplanan Cronbach Alpha
giivenirlik katsayisi ilk alt boyut icin .87, diger alt boyut icin .81, 6lgegin biitiinii icin ise .91’dir.

Buradan hareketle olcegin i¢ tutarliliga sahip oldugu ortaya konulmustur (Giiveng, 2010).

Olcek 17 maddeden olusmaktadir. Olcekte yer alan 3., 4., 9., 11., 12., 13. ve 14. maddeler sebat alt
boyutunu; 1., 2., 5., 6., 7., 8., 10., 14. ve 16. maddeler bagimsizlik alt boyutunu olusturmaktadir.

Bu arastirmamin calisma grubundan toplanan veriler iizerinde Ders Calisma Oz Yeterlik Algisi
Olcegi'nin giivenirligi incelenmistir. Olcek toplam puani ve alt boyutlar: icin giivenirlik katsayisi
hesaplanmistir. Yapilan analiz sonuclarina gore, olcek biitiinii icin hesaplanan Cronbach Alpha
giivenirlik katsayisi .92’dir. Sebat alt boyutu ic¢in hesaplanan Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi
,80; bagimsizlik alt boyutu i¢in hesaplanan Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 ,90’dir. Cronbach
Alpha katsayisinin .75 ve tizeri olmasi i¢ tutarliligin yiiksek oldugu anlamina gelmektedir (Ercan ve
Kan, 2014). Cronbach Alpha katsayis1 incelendiginde, Ders Calisma Oz Yeterlik Algis1 Olcegi'nin ic
tutarlilik diizeyinin yliksek oldugu goriilmektedir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada orneklem grubuna uygulanan testlerin puanlamasi ile birlikte toplanan verilerin
istatistiksel analizlerini yapabilmek icin SPSS for Windows (Statistical Package of Social Sciences )
programi 17.0 siiriimii kullamilmigtir. Sonuglarin yorumlanmasinda anlamhilik diizeyi .05 kabul

edilmistir.

Aragtirmada elde edilen verilerinin ¢oziimlenmesi asamasinda, ilk olarak toplanan verilerin normal
dagihm diizeyini test edebilmek icin normallik testi yapilmustir. Olcekleri meydana getiren alt
boyutlar i¢in elde edilen toplam puanlarin dagilimlar tizerinde merkezi dagilim, ¢carpiklik ve basiklik
degerleri incelenmistir. Ayrica 6rneklem sayisi 50’den biiyiik oldugu i¢cin Kolmogorov- Smirnov Testi
de yapilmustir. Orneklem sayisinin 50’den biiyiik olmasi halinde Kolmogorov- Smirnov normallik
Testi kullamlmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2009). Ogrencilerin teknoloji aracihgiyla kendi kendine
ogrenme diizeyleri puanlarimin ve ders calisma 6z yeterlik algis1 puanlarimin normal dagihm
gostermedigi goriilmiistiir. Dolayisiyla verilerin ¢oziim ve yorumlanmasinda analizler non-
parametrik test teknikleri kullanilarak gerceklestirilmistir. Teknolojiyle kendi kendine 0grenme
diizeyleri ile ders calisma 6z yeterlik algilar1 arasindaki iliskinin analizi i¢in “pearson momentler

carpimi korelasyon katsayis1” analiz yontemi kullanilmistir. Cinsiyet ve sinif diizeyi degiskenleri
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acisindan teknoloji aracihigiyla kendi kendine 6grenme ve ders calisma 6z yeterlik algis1 puanlari da

“Mann Whitney U” ile analiz edilmistir.

Bulgular
Calismanin bu boliimiinde katihmecilara uygulanan oOl¢me aracglarindan elde edilen verilerin
analizleri sonucunda elde edilen bulgular sunulmaktadir. Bulgular, %95 giiven araliginda ve 0,05

anlamhilik diizeyinde agiklanmistir.

Bu calismanin 1. Aragtirma sorusu ‘11. ve 12. Sinif 6grencilerinin teknoloji araciligiyla kendi kendine
ogrenme diizeyleri ile ders calisma 6z yeterlik algilar1 arasinda anlamh bir iligki var midir?’
seklindedir. Tablo 2’de katilimcilarin teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri ile 6z yeterlik
algilar1 arasindaki iligkinin ele alindig1 korelasyon analizi sonuglari sunulmustur

Tablo 2. Katilimcilarin teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri ile ders galisma 06z yeterlik algisi

arasindaki iligkiye dair bulgular
Degisken N R p*

Teknolojiyle Kendi Kendine Ogrenme Diizeyi
156 ,89 ,00

Ders Calisma Oz Yeterlik Algisi
*p< .05

Tablo 2 incelendiginde; r degerinin 0,89 oldugu goriilmektedir. r degerinin 0,70-1 arasinda yer
almas yliksek diizeyde bir iligki oldugu anlamina gelmektedir (Biiyiikoztiirk, 2009). Bu durumda
katilimcilarin teknolojiyle kendi kendine 6grenme ile 6z yeterlik algis1 arasinda istatistiksel olarak

yiiksek diizeyde bir iligki bulunmaktadir.

Bu ¢alismanin 2. arastirma sorusu ‘11. ve 12. sinif 6grencilerin sinif diizeyleri ve ders ¢alisma 6z
yeterlik algilar1 arasinda anlaml bir farklilik var midir?’ seklindedir. Katilimcilarin simif diizeyleri ve
ders calisma 0z yeterlik algilar1 arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farklilik olup olmadig1 Tablo
3’te sunulmustur.

Tablo 3. Katilimcilarin simif diizeyleri ve ders calisma 0z yeterlik algilarina iligkin bulgular
Siif Sira Sira

Ders Calisma Oz Yeterlik Algisi Diizeyi Ortalamas: Toplam: U Z p
. . 11. Sumf 70 58,59 8145,00 -
Ders Calisma Oz Yeterlik Algis: 12 Siuf 86 oam1 4101,00 1616,00 5,14 ,00
Toplam Puan
Toplam 125
11. Simf 70 42,87 3001,00 -
Sebat Alt Boyutu 12. Sinif 86 107,50 09245,00 516,00 9,21 00
Toplam 125
11. Sumf 70 58,71 4110,00 162500 -511 .00
Bagimsizlik Alt Boyutu 12. Sif 86 94,60 8136,00 o > ’
Toplam 125

*p< .05

Tablo 3 incelendiginde; ders calisma 6z yeterlik algis1 toplam puani i¢in Sig. (p) degerinin 0,00
oldugu goriilmektedir. p degerinin .05’ten kiiclik olmasi istatistiksel olarak manidar bir farklilik
oldugu anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). 11. Siniflarin sira ortalamasi 58,59;

12. Siiflarin sira ortalamasi 94,71’dir. Bu durumda katilimeilarin sinif diizeyleri ve ders ¢alisma 6z
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yeterlikleri arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik bulunmaktadir. Anlamh farklihigin 12.

Siiflar lehine oldugu goriilmektedir.

Ders calisma 6z yeterlik algisinin sebat alt boyutu icin Sig. (p) degerinin 0,00 oldugu goriilmektedir.
p degerinin .05’ten kiiciik olmasi istatistiksel olarak anlamli bir farklilhik oldugu anlamina
gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). 11. Siniflarin sira ortalamasi 42,87; 12. Simiflarin
sira ortalamasi 107,50’dir. Bu durumda katihmecilarin sinif diizeyleri ve ders calisma 6z yeterlik
algisinin sebat alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik bulunmaktadir. Anlamh
farkliligin 12. Siiflar lehine oldugu goriilmektedir. 12. Simiflarin ders ¢calisma 6z yeterlik algisinin

sebat alt boyut puani daha yiiksektir.

Ders calisma 6z yeterlik algisinin bagimsizlik alt boyutu icin Sig. (p) degerinin 0,00 oldugu
goriilmektedir. p degerinin .05’ten kiiciik olmasi istatistiksel olarak manidar bir farklilik oldugu
anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). 11. Simiflarin sira ortalamasi 58,71; 12.
Simiflarin sira ortalamasi 94,60’dir. Bu durumda katihmecilarin siif diizeyleri ve ders calisma 6z
yeterlik algisimin bagimsizlhik alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhilik
bulunmaktadir. Anlamh farkliligin 12. Smiflar lehine oldugu goriilmektedir. 12. Simiflarin ders

calisma 6z yeterlik algisinin bagimsizlik alt boyut puani daha yiiksektir.

Bu calismanin 3. arastirma sorusu ‘11. ve 12. sinif 6grencilerin cinsiyetleri ve ders ¢alisma 6z yeterlik
algilar1 arasinda anlaml bir farkhihik var midir?’ seklindedir. Katihmeilarin sinif diizeyleri ve ders
calisma 6z yeterlik algilar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik olup olmadig1 Tablo 4’te

sunulmustur.

Tablo 4. Katihimcilarin cinsiyetleri ve ders ¢alisma 6z yeterlik algilarina iliskin bulgular

Ders Calisma Oz Sira Sira

. N
Yeterlik Algis1 Cinsiyet N Ortalamasi Toplam1 U Z p
Ders Calisma Oz Kadin 84 78,36 6582,50 015500 -0 6
Yeterlik Algis1 Toplam Erkek 72 78,66 5663,50 30125 04 9
Puan Toplam 156
Kadin 84 77,65 6522,50
2 -,2
Sebat Alt Boyutu Erkek 72 79,49 5723,50 952,500 -26 .79
Toplam 156
Kadin 84 78,71 6611,50
006,50 -,06 -,
Bagimsizlik Alt Boyutu  Erkek 72 78,26 5634,50 3 5 94
Toplam 156
*p< .05

Tablo 4 incelendiginde; ders calisma 6z yeterlik algisi toplam puan icin Sig. (p) degerinin 0,96
oldugu goriilmektedir. p degerinin .05’ten biiyiik olmas istatistiksel olarak anlamli bir farklihik
olmadig1 anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). Bu durumda katilimcilarin
cinsiyetleri ve ders calisma 0z yeterlik algilar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklhilik

bulunmamaktadir.
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Ders calisma 0z yeterlik algisinin sebat alt boyutu icin Sig. (p) degerinin 0,79 oldugu goriilmektedir.
p degerinin .05'ten biiyiik olmas: istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig anlamina
gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). Bu durumda katilimecilarin cinsiyetleri ve ders
calisma 0z yeterlik algisinin sebat alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamlh bir farkhlik

bulunmamaktadir.

Ders calisma 6z yeterlik algisinin bagimsizhik alt boyutu icin Sig. (p) degerinin 0,94 oldugu
goriilmektedir. p degerinin .05’ten biiylik olmasi istatistiksel olarak manidar bir farklilik olmadig:
anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). Bu durumda katilimcilarin cinsiyetleri ve
ders calisma 0z yeterlik algisinin bagimsizlik alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamh bir

farkhilik bulunmamaktadir.

Bu calismanin 4. arastirma sorusu ‘11. ve 12. sinif 6grencilerin simif diizeyleri ve teknolojiyle kendi
kendine 6grenme diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?” seklindedir. Katilimcilarin simif
diizeyleri ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamh bir

farklilik olup olmadig: Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Katilimcilarin siif diizeyleri ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeylerine iligkin bulgular

Teknolojiyle Kendi Simf N Sira Sira U 7 %
Kendine Ogrenme Diizeyi  Diizeyi Ortalamasi Toplami p
11. Simf 70 46,06 3224,00
Teknolojiyle Kendi St 36 739,00  -8,49 ,00
Kendine Ogrenme Diizeyi 12. Sinl 104,91 9022,00
Toplam Puan Toplam 125
11. Simf 70 43,56 3049,50
. 564,50  -9,30  ,00
Oz Yonetim Alt Boyutu 12. Smnif 86 106,94 9196,50
Toplam 125

11. Simf 70 45,65 710,50 3195,50

. 710’50 _8359 700
Oz Niyet Alt Boyutu 12. Smf 86 105,24 9050,50

Toplam 125

*p< .05

Tablo 5 incelendiginde; teknolojiyle kendi kendine 6grenme toplam puan i¢in Sig. (p) degerinin
0,00 oldugu goriilmektedir. p degerinin .05’ten kiiciik olmas istatistiksel olarak manidar bir farklilik
oldugu anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). 11. Smiflarin sira ortalamasi
46,06; 12. Simiflarin sira ortalamasi 104,91°dir. Bu durumda katilimecilarin sinif diizeyleri ve
teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamlh bir farklihk
bulunmaktadir. Anlamh farkhiligin 12. Siniflar lehine oldugu goriilmektedir.12. Siniflarin ders

calisma Oz-yeterlik algis1 daha yiiksektir.
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Teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z yonetim alt boyutu icin Sig. (p) degerinin 0,00
oldugu goriilmektedir. p degerinin .05’ten kiiciik olmas: istatistiksel olarak anlamh bir farkhilik
oldugu anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). 11. Siniflarin sira ortalamasi 43,56;
12. Smiflarin sira ortalamas1 106,94’dir. Bu durumda katilimecilarin sinif diizeyleri ve teknolojiyle
kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z yonetim alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamh bir
farklilik bulunmaktadir. Anlamli farkliligin 12. Simiflar lehine oldugu goriilmektedir. 12. Simiflarin

teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z yonetim alt boyut puam daha yiiksektir.

Teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z niyet alt boyutu i¢in Sig. (p) degerinin 0,00 oldugu
goriilmektedir. p degerinin .05’ten kiiciik olmasi istatistiksel olarak manidar bir farklihik oldugu
anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). 11. Simiflarin sira ortalamasi 45,65; 12.
Simiflarin sira ortalamasi 105,24 tlir. Bu durumda katilimecilarin simif diizeyleri ve teknolojiyle kendi
kendine 6grenme diizeyinin 6z niyet alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farklilik
bulunmaktadir. Anlamli farkhihigin 12. Siiflar lehine oldugu goriilmektedir. 12. Simiflarin

teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z niyet alt boyut puani daha yiiksektir.

Bu calismanin 5. arastirma sorusu ‘11. ve 12. smif ogrencilerin cinsiyetleri ve teknolojiyle kendi
kendine 6grenme arasinda anlaml bir farkhilik var midir?’ seklindedir. Katilimeilarin sinif diizeyleri
ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olup olmadig:

Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Katilimcilarin cinsiyetleri ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeylerine iligkin bulgular

Teknolojiyle Kendi . . Sira %
Kendine Ogrenme Diizeyi Cinsiyet N Sira Ortalamasi Toplam U Z P
Kadin 84 79,18 6651,00
Teknolojiyle Kendi 2967,00 -21 ,83
Kendine Ogrenme Diizeyi Firkek 7z 7h 5595,00
Toplam P
oplam Fuan Toplam 156
Kadin 84 78,96 6632,50
S 2085,50 -14 ,88
Oz Yonetim Alt Boyutu Erkek 72 77,97 5613,50
Toplam 156
Kadin 84 79,36 6666,50
2051,50 ,27 78
Oz Niyet Alt Boyutu Erkek 72 77,49 5579,50
Toplam 156

*p< .05

Tablo 6 incelendiginde; teknolojiyle kendi kendine 6grenme toplam puani icin Sig. (p) degerinin

0,83 oldugu goriilmektedir. p degerinin .05’ten biiyiik olmasi istatistiksel olarak anlaml bir farklihik
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olmadigi anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). Bu durumda katilimcilarin
cinsiyetleri ve teknoloji aracihigiyla kendi kendine 6grenme diizeyleri arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir farklilik bulunmamaktadar.

Teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z yonetim alt boyutu icin Sig. (p) degerinin 0,88
oldugu goriilmektedir. p degerinin ,05’ten biiyiik olmas istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
olmadigi anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). Bu durumda katilimcilarin
cinsiyetleri ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z yonetim alt boyutu arasinda

istatistiksel olarak anlamh bir farklilik bulunmamaktadar.

Teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z niyet alt boyutu icin Sig. (p) degerinin 0,78 oldugu
goriilmektedir. p degerinin ,05ten biiyiik olmas: istatistiksel olarak manidar bir farklilik olmadig:
anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). Bu durumda katihmecilarin cinsiyetleri ve
teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 0z niyet alt boyutu arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir farklilhik bulunmamaktadar.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Katilimcilarin teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme diizeyleri ile ders calisma 6z yeterlik
algis1 arasinda istatistiksel olarak yiiksek diizeyde bir iligki bulunmaktadir. Buna gore ders ¢calisma
o0z yeterlik algis1 yiiksek olan bireylerin kendi kendine 6grenme diizeyleri de yiiksek olmaktadir.
Akgiin, Akgiin ve Simsek (2014) tarafindan yapilan bir arastirmada, bilgisayar teknolojilerini
kullanan 6grencilerin 6z yeterlilik algilarinin olumlu yonde gelisim gosterdigi sonucuna ulagilmistir.
Yeterli bir calismanin da beraberinde basariy1 getirecegi on goriilmektedir. Bircok arastirmada,
diisiik basan ile yetersiz calisma becerileri arasinda anlamh iliskiler oldugu ortaya konmustur

(Mieux, 1993).

Bu calismada 11. ve 12. simif 6grencilerinin cinsiyetleri ve ders ¢calisma 0z yeterlik algilar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir farkhhik bulunmamaktadir. Olcegin alt boyutlarindan alinan
puanlarda da cinsiyete gore farklilasma goriilmemektedir. Calismanin bu sonucu Bay, Tugluk ve
Gencdogan'in  (2005) {iniversite Ogrencileri iizerinde yiiriittiigli c¢alismanin sonucu ile
desteklenmektedir. Ders calisma becerisine sahiplik bakimindan kadin o6grenciler ve erkek
ogrenciler arasinda istatistiksel olarak manidar bir farklihik bulunmamaktadir (Bay, Tugluk ve
Gencdogan, 2005). Kadin ve erkek 6grencilerin ders calisma 6z yeterlik algisinin benzer diizeyde
olduklar1 goriilmektedir. Diger calismalarda da 6grencilerin akademik 6z yeterlik algisinin cinsiyet
degiskeni acisindan farklhilik bulunmadig sonucu ortaya koyulmustur. Hevedanh ve Ekici (2009)
tiniversite 6grencileri iizerinde yiiriittiikleri calismada, 6grencilerin 6z yeterlik algisinda cinsiyete
gore farklilasma olmadigini1 ve benzer sekilde Oguz (2012) da 6gretmen adaylarinin akademik 6z
yeterlik inanclar1 puanlarinin cinsiyet degiskeni acisindan manidar bir farkhihik gostermedigini

belirtmistir (Akt. Cuhadar, Giindiiz ve Tanyeli, 2013).
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Bu ¢alismada Ogrencilerin sinmif diizeyleri ve ders calisma 6z yeterlik algilar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farkhilik bulunmaktadir. Olcegin alt boyutlarindan alinan puanlarda da simf
diizeyi acisindan anlamh bir farklilasma olmaktadir. Bu farklilik son siniflarin lehinedir. Calismanin
bu sonucu Bay, Tugluk ve Gencdogan’in (2005) calismasi ile desteklenir niteliktedir. Sinif degiskeni
acisindan, son sinifta egitim alan 6grencilerin ders calisma becerilerinin, birinci sinifta egitim alan
ogrencilerden daha yliksek seviyede oldugu ortaya koyulmaktadir (Bay, Tugluk ve Gencdogan,
2005). Bu bulgu, son sinifta egitim alan 6grencilerin mezun olma kaygisi sebebiyle, 6grencilerin ders
calisma becerilerini pozitif olarak etkilemesi ile ifade edilebilir. Sonug olarak son siniflarin ders

calisma 6z yeterlik algilarinin daha yiiksek oldugu soylenebilir.

Alanyazin incelendiginde, kendi kendine 6grenme diizeyine iliskin deneysel arastirmalarin yer aldigi
goriilmektedir. Bahsi gecen arastirmalarda cesitli bagimsiz degiskenler agisindan kendi kendine
ogrenme diizeyinin etkililigi arastirilarak ortaya konulmustur (Teo ve digerleri, 2010; Akgiindiiz,
2013, Akt. Demir ve ark., 2014; Mok ve Lung, 2005, Ergoren, 2012). Bu calismada 11. ve 12. sitmif
ogrencilerinin cinsiyetleri ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklihk bulunmamaktadir. Olcegin alt boyutlarindan alman puanlarda da
cinsiyete gore farklilasma goriilmemektedir. Kadin ve erkek 6grencilerin teknolojiyle kendi kendine
ogrenme diizeylerinin benzer seviyede olduklar1 goriilmektedir. Calismanin bu sonucunu, Demir,
Yasar, Sert ve Yurdugiil'iin (2014) yaptig1 calismanin sonucu destekler niteliktedir. Demir, Yasar,
Sert ve Yurdugiiliin (2014) yaptig1 arastirmada ortaokul ve lisede egitim alan 6grencilerin kendi
kendine Ogrenme diizeylerinin cinsiyet degiskeni acisindan manidar bir farklilik gostermedigi
bulgusunu ortaya koymaktadir. Calismanin 6rnekleminde Ankara ve Bursa illerinde ortaokul ve lise
diizeyinde egitim-6gretim hizmetini silirdiiren, 24 devlet okulundan secilen 2219 6grenci yer
almaktadir. Calisma soncunda alt boyutlarin etki biiyiikligii incelendiginde, 6z yonetim alt
boyutunun etki biiyiikliigii diisiik seviyede iken, niyetli 6grenme alt boyutunun etki biiyiikliik
diizeyinin daha yiiksek seviyede oldugu belirtilmistir (Demir, Yasar, Sert ve Yurdugiil, 2014). Bu
aragtirmadan elde edilen sonuclar, Abd-El-Fattah (2010) ¢alismasinin sonuclar tarafindan da
desteklenmektedir. Bahsi gecen calismanin sonucunda kendi kendine 6grenmeyi olusturan
bilesenlerin cinsiyet acisindan manidar bir farklilik gostermedigi bulunmustur. Carson’in (2012)
bulgular1 da benzer sekilde bu arastirmanin sonucunu desteklemektedir (Akt. Demir ve ark., 2014).
Oliveira ve Simoes’in (2006) tiniversite Ogrencileri iizerinde yiiriittiigii arastirmada cinsiyet
degiskeninin kendi kendine 6grenme diizeyi iizerinde bir etkisi olmadig1 ortaya koyulmustur.
Cinsiyet degiskeni acisindan kendi kendine 6grenme seviyesinde manidar bir farkhilik olmadigi
sonucunu ortaya koyan diger calismalar da alanyazinda yer almaktadir ( Hung, Chou, Chen ve Own,
2010; Litzinger, Wise, Lee ve Bjorklund, 2003; Yuan, Williams, Fang ve Pang, 2012, Akt. Demir ve

ark., 2015).

Akademik 0z yeterlik algisinin 6grencilerin akademik bagsar: diizeylerini pozitif bicimde etkilemesine
dair bircok arastirma bulgusu alanyazinda yer almaktadir (Bong ve Skaalvik, 2003; Pajares ve Miller,

1994; Zhang ve Zhang, 2003). Ogrenciler, akademik calismalarinda basarih olabileceklerine
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inandiklar1 zaman; giiclii, iiretici ve 1srarc1 olmaktadirlar (Bandura, 1986, Akt, Giiveng, 2010). Bu
aragtirma smirh bir calisma grubu iizerinde yiiriitiilmiistiir. Bu sebeple elde edilen bulgularin
genellenebilme seviyesi diisiiktiir. Ancak elde edilen bulgular dogrultusunda birtakim onerilerde
bulunulabilir. Oz yeterlik algis1 ders calisma acisindan incelendiginde ders calisma 6z yeterlik algi
diizeyi diisiik olan kisilerin 6z yeterlik algilarin yiikseltici calismalar yapilmalidir. Kotaman (2008)
tarafindan yapilan bir arastirmada, gec¢miste yasanan basarilarin ve ilgili konuda-istenilen herhangi
bir ozellikte basariy1 deneyimleme gibi etkenlerin 6grencilerin 6z yeterlilik algilarini yiikseltecegi
ortaya konulmustur. Bu baglamda 6grencilerin basarma duygusunu yasamalar saglanabilir. Ayrica
ders calisma islemi 6grencilere ilgi cekici bir aktivite olarak da sunulabilir. Ogrencilerden, ilgilerini
ceken bir konuda calisma/arastirma yapmalar istenebilir. Oz yeterlik algilarina yonelik olarak
yapilacak arastirmalarda arastirmacilara oOgrencilerle goriismeler yaparak nicel verilerini
desteklemeleri Onerilebilir. Nicel arastirmalar durumlarin nedenlerini vermemektedir. Bu sebeple
de calismanin nitel arastirmalarla desteklenmesi arastirmacilara 6nerilmektedir. Ogrencilerin, ders
calisma durumlarina yonelik olarak diisiincelerini ifade etme tarzlar1 da incelenebilir. Bu konuda
icerik analizinin yapilmasi 6nerilmektedir. Kendi kendine 6grenme diizeyinin yiikseltilmesi amaciyla
da etkinlikler planlanmalidir. Kendi kendine 6grenme becerisinin yiikselmesinde aktif 6grenmenin
etkili oldugunu ileri siiren calismalar mevcuttur (Dodge, 1996; Jayawardana, Hewagamage,
Hirakawa, 2001; Phillips, 2005, Akt. Aydede, 2009). Ayrica arastirmacilar, kardes sayisi, sosyo-
ekonomik diizey, 9. ve 10. sinif diizeyleri vb. gibi bagimsiz degiskenleri de kullanarak arastirmay
yiiriitebilirler. Uzaktan egitim cercevesinde Ogrencilere bilgilendirici ¢aligmalar yapilabilir. EBA
sistemi tizerinden bir etkinlik saati olusturularak 6z yeterlik algisim yiikseltmeye yonelik etkinlikler

planlanabilir.

Swwrhklar

Aragtirma ‘Teknolojiyle Kendi Kendine Ogrenme Olcegi’, ‘Ders Calisma Oz yeterlik Algis1 Olcegi’ ve
arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu ile toplanan veriler ile simirhdir. Covid-19
salgim1 sebebiyle olgek formu Google Form ile ulastirilmistir. Bu sebeple arastirmaya calisma
grubunda yer almasi beklenen her 6grenciye form ulastirilamadig i¢in bazi 6grenciler arastirmaya
dahil edilememistir. Ozel okul ve devlet okulu, degisken olarak okul tiirii baghg1 altinda arastirmaya
dahil edilmek istenilmistir. Ancak 6zel okulda egitim alan 6grencilere ulasma noktasinda bir takim
sorunlar meydana gelmistir. Bu sebeple okul tiirii degiskeni analizler esnasinda calismaya dahil

edilmemigtir.
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Extended Abstract

Introduction

Due to the Covid-19 pandemic seen in our country and all over the world, an evolution has occurred from the
face to face education system to the online education system. Educational activities; It is carried out in the
form of distance education at primary, secondary, undergraduate and graduate levels. In this process, students
receive training in virtual classrooms through technology. The technology self-learning factor also arises here.
Students are taught lessons virtually and their homework is delivered to students in the virtual environment.
After the students listen to their lessons online, they proceed to the study phase. Especially, the students who
are intertwined with technology have high levels of self-learning with technology, which can be a source of
motivation for students. For this reason, it was thought that there might be a relationship between technology
and self-learning ability and perception of self-efficacy. Therefore, the problematic situation of this study is to
examine the relationship between 11th and 12th grade students' self-learning levels through technology and
their self-efficacy perceptions. Thanks to technology, we are able to access almost any information very
comfortably, but due to the prevalence of technology and its forbidden status, it also has an aspect that pushes
children to addiction. For this reason, the study; It provides an appropriate result to see how technology and
self-learning dimension affects especially students' self-efficacy. Thanks to the study, it is contributed to the

literature by determining the relationship between self-learning and self-efficacy through technology.

Since the study was conducted on high school 11th and 12th grade students, the relationship between self-
learning and self-efficacy perception according to grade level is revealed. There is a difference in self-learning
and studying self-efficacy perception according to grade level. By determining which grade level is in favor of
this difference, the study is important in terms of making suggestions for improving studies according to the

grade level.

Method

This research, which was put forward with a descriptive approach, was based on the relational screening model.
According to Karasar (2010), the relational screening model is a research model that involves determining the
presence and / or level of co-variation between two or more variables. Within the scope of this research, the
model of the research has been determined as a relational screening in order to deal with the relationship
between the self-learning level and self-efficacy perception of 11th and 12th grade high school students
receiving online education. This 2019-2020 academic year in the sample of the survey form online education
Grade 11 and 12 high school students in Turkey. The study group was selected through appropriate sampling
and consists of 156 students. As a data collection tool; 'Self-Learning Scale with Technology for Children’,
'Studying Self-Efficacy Perception Scale' and personal information form prepared by the researcher were used.
SPSS for Windows (Statistical Package of Social Sciences) program version 17.0 was used to make statistical
analysis of the collected data together with the scoring of the tests applied to the sample group. The level of

significance was accepted as .05 in the interpretation of the results.

Results and Discussion

There is a statistically high-level relationship between participants' self-learning levels through technology and
their self-efficacy perception. According to this, individuals with high self-efficacy perception have higher self-

learning levels. In this study, there was no statistically significant difference between the genders of the 11th
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and 12th grade students and their self-efficacy perceptions. There is no difference in terms of gender in the
scores obtained from the sub-dimensions of the scale. This result of the study is supported by the result of the
study conducted by Bay, Tugluk and Geng¢dogan (2005) on university students. In this study, there is a
statistically significant difference between the students' level of class and their self-efficacy perceptions. There
is also a significant difference in terms of grade level in the scores obtained from the sub-dimensions of the

scale.

This difference is in favor of the seniors. This result of the study is supported by the work of Mr, Tugluk and
Gengdogan (2005). In terms of the class variable, it is revealed that the students studying in the last year have
a higher level of study skills than those who are trained in the first year (Bay, Tugluk and Genc¢dogan (2005).
There is no statistically significant difference between the levels of learning.In the scores obtained from the
sub-dimensions of the scale, there is no difference in terms of gender.In the research conducted by Oliveira
and Simoes (2006) on university students, it was revealed that the gender variable had no effect on the level
of self-learning. Other studies that show that there is no significant difference in the level of self-learning in
terms of gender variable are also included in the literature (Hung, Chou, Chen, & Own, 2010; Litzinger, Wis e,

Lee
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